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001. DECRETO 257 DEL 28 DE MARZO DEL 2022 "POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA GOBERNACION DEL DEPARTAMENTO DEL
QUINDIO, PARA MITIGAR, CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA
PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19”.

DECRETO 257 DEL 28 DE MARZO DEL 2022

" POR MEDIO DEL CUAL SE ADOPTA EL PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA
GOBERNACION DEL DEPARTAMENTO DEL QUINDIO, PARA MITIGAR, CONTROLAR Y
REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA PANDEMIA DEL CORONAVIRUS COVID-19”.

EL GOBERNADOR DEL DEPARTAMENTO DEL QUINDIO, en ejercicio de las facultades
Constitucionales y Legales y en especial las conferidas en los numerales 1 y 2 del articulo
305, articulo 52 de la Constitucion Politica de Colombia y la Resolucion NO 777 del 2 de junio
de 2021, expedida por el ministerio de salud y proteccién social, Resolucién No 000350 de 1
de marzo de 2022 del ministerio de salud y proteccion social y

CONSIDERANDO:
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REPUBLICA DE COLOMBIA

GOBERNACION
DECRETO NUMERO 257 DEL ZD‘:EE'ZOMZQRZO

“POR MEDIO DEL CUAL DE ADOPTA EL PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
PARA LA GOBERNACION DEL DEPARTAMENTO DEL QUINDIO, PARA MITIGAR,
CONTROLAR Y REALIZAR EL ADECUADO MANEJO DE LA PANDEMIA DEL
CORONAVTRUS covip-19”

EL GOBERNADOR DEL DEPARTAMENTO DEL QUINDIO, en ejercicio de suc
facultades constitucionales y legales, ‘\en especial las sefialadas en los numerales 1
y 2° del articulo 305 de la Constitucion Politica y la Resoluciéon No. 777 del 2 de junic
‘ de 2021, expedida por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, Resolucién No

000350 del 1 de marzo de 2022 del Ministerio de Salud y Proteccién Social y,

CONSIDERANDO

A. Cue el articulo 2° de la Constitucién Politica, prevé que las autoridades de I
Republica estan instituidas para proteger a todas las personas residentes er
Colombia en su vida, honra, bienes creencias y demas derechos y libertades, y parc
asegurar el cumplimiento de los deberes sociales y de los particulares

| B. Que la Ley 1751 de 2015 en su articulo 5°, establece que el Estado es responsable
! de respetar, proteger y garantizar el goce efectivo del derecho fundamental a la saluc
' y en su articulo 10, sefiala los derechas y deberes de las personas, relacionados cor
iz prestacion del servicio de salud. Por Gltimo, en el Paragrafo 2°. Advierte que e
Estado debera definir las politicas necesarias para promover el cumplimiento de los
ceberes de las personas dirigidas a pﬂopender por su autocuidado, el de su familia y

& |
! ¢l de su comunidad, entre otros. !

C. Que mediante la Resolucion No. 385 del 12 de marzo de 2020, el Ministerio de Salu:
y Proteccién Social decreté la emergehcia sanitaria en todo el territorio nacional, cor
el fin de prevenir y controlar la propagacion del COVID-19 en el territorio nacional \
imitigar sus efectos.

L. Que de conformidad con lo sefialado en el articulo 1 del Decreto Legislativo 539 de
2020, durante el término de la emergencia sanitaria declarada por el Ministerio de:
‘ Salud y Proteccién Social, con ocasion de la pandemia derivada del Coronavirus
i COVID-19, el Ministerio de Salud y Proteccion Social es la entidad encargada at
w determinar y expedir los protocolos que sobre bioseguridad se requieran para toda::
‘ las actividades econdémicas, sociales y sectores de la administracion publica, para
l mitigar, controlar, evitar la propagacion y efectuar el adecuado manejo de la
| pandemia del Coronavirus.
!
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E. Que con fundamento en lo anterior, el Ministerio de Salud y Proteccién Social
mediante la'Resolucion No. 666 del 24 de abril de 2020 y la Resolucién 223 del 25 de
febrero de 2021, adopto el protocolo general de bioseguridad para mitigar, controlar y
efectuar el adecuado manejo de la pandemia del Coronavirus COVID-19, aplicable para
todas las actividades econémicas sociales y todos los sectores de la administracion
publica, con excepcion del Sector Salud y sin perjuicio de las especificidades propias de
los protocolos que se estimen pertinentes para cada sector. Que la norma en comento
sefiala que las medidas aplican tanto a los trabajadores y contratistas de prestacion de
servicios, sefialando, igualmente, que cada sector, empresa o entidad deberan, con el
apoyo de sus administradoras de riesgos laborales, efectuar las adaptacicnes
correspondientes a su actividad, definiendo las diferentes estrategias que garanticen un
distanciamiento social y adecuados procesos de higiene y proteccion en el trabajo.

F. Que el Departamento Administrativo de la Funcién Publica, el Ministerio de Trabajo y
Ministerio de Salud, expidieron la Circular Externa 100-009 de 2020, la cual tiene por
asunto “Acciones para implementar en la administracion publica, las medidas
establecidas en el protocolo general de bioseguridad adoptado en la Resolucién 666 del
24 de abril de 2020 del Ministerio de Salud y Proteccion Social” Que en la circular en
comento se presentan una serie de acciones para la adopcion de las directrices
desarrolladas en los Decretos Legislativos 491 y 539 de 2020 y en la citada Resolucion
666 del 2020, entre las cuales se desatacan las siguientes: (i) priorizar el trabajo en
casa, como medida principal para que los servidores publicos y contratistas de
prestacién de servicios desempefien sus funciones y cumplan con sus obligaciones; {ii)
establecer instrumentos de seguimiento a las actividades desarrolladas pcr !os
servidores mediante el trabajo en casa.

G. Que la Resolucion 223 del 25 de febrero de 2021, modifico el articulo 2 de la
Resolucién 666 de 2020 del Ministerio de salud y Proteccién Social.

H. Que la Resolucién 777 del 2 de junio de 2021 Min Salud, tiene como objetivo
establecer los criterios y condiciones para el desarrollo de las actividades econdmicas,
sociales y del Estado, y adoptar el protocolo general de bioseguridad que permita el
desarrollo de éstas.

I. Que la Resolucion No. 000350 del 1 de marzo de 2022 del Ministerio de Salud y
Proteccién Social, adopté el protocolo de bioseguridad, para todas las actividades
econdmicas, sociales, culturales y sectores de la administracién publica.

J. Que la administracién departamental presenté ante la compariiia de seguros Positiva,
el protocolo de bioseguridad con los lineamientos para prevenir y mitigar la exposicion
y/o contagio causado por el COVID 19, certificando que éste se ajusta a las Medidas de
Promocién y Prevencion que se han ordenado por el gobierno nacional en el marco del
Estado de Emergencia Econdmica, Social y Ecolégica por la Pandemia COVID 19.

K. Que en este contexto, con el &nimo de continuar con las medidas de prevencion y
& proteccion laboral frente a los riesgos asociados al Coronavirus Covid-19 y en

concordancia con lo establecido por el Gobierno Nacional frente a la implementacién de
una estrategia para contener la propagacion del virus, es menester adoptar el protocolo
de bioseguridad para la prevencion de la transmision del Coronavirus Covid-19 en la
administracion departamental, con el fin de salvaguardar la vida y la salud de la
comunidad.
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£n mérito de lo expuesto,

DECRETA

ARTICULO PRIMERO. Adoptar el protacolo de bioseguridad en la Gobernacion del
Departamento del Quindio, contenido en el anexo técnico el cual forma parte del
presente Decreto, de conformidad con la Resolucion No. 000350 del 1 de marzo de
2022 del Ministerio de Salud y Proteccion $ocial. Dicho protocolo contempla las mecidas
de bioseguridad que permitan prevenir, mitigar y controlar los factores de riesgo que
puedan generar la propagacion de la enfermedad por Coronavirus COVID-19, y
garantizar la continuidad de la prestacion del servicio.

ARTICULO SEGUNDO. Este protocolo de bioseguridad sera aplicable en todos los
centros de trabajo de la Gobernaciéon del Quindio, hasta que el gobierno nacional
icvante definitivamente la emergencia sanitaria decretada por el Coronavirus COVID-
19.

ARTICULO TERCERO. En caso de serjexpedida una nueva norma por el gobierno
nacional que determine nuevos lineamientos relacionados con la emergencia sanitaria,
se adoptara mediante anexo técnico. '

ARTICULO CUARTO. El presente acto administrativo rige a partir de su comunicacion
y deroga las disposiciones que le sean contrarias.

I
COMUNIQUE& Y CUMPLASE,

Dado en Armenia Quindio, a los veintiocho (28) dias del mes de marzo de dos mil

veintidos (2022).
ROBERTO JAIRO JARAMILLO CARDENAS@
Gobernador Déi Departamento Del Quindio
Elaboré:  Luz Amparo Jiménez Villarraga Abpgada Contratista é’
Mauricio Grajales Osorio irector de Talento Humano
Revisé: Lorena Camila Mejia ntratista Talento Humano y_

Aprobd:  Johan Sebastian Cafién Sosa tario Administrativo
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1. JUSTIFICACION

El Estado Colombiano esta “fundado en el respeto de la dignidad humana, en el
trabajo y la solidaridad de las personas que la integran y en la prevalencia del interés
general”, como lo establece el Articulo 1° de la Constitucién Politica. Asi las cosas
y de conformidad con lo estipulado por la Corte Constitucional mediante Sentencia
T-4068 de 1992, se tiene que “El estado social de derecho lo componen tres
dimensiones bésicas a saber: La dimensién de la vinculacién social del Estado. Esto
es /a obligacién de los poderes publicos de velar por la distribucién e igualacién de
bienes materiales. La dimensién de la referencia social de los derechos
fundamentales. Impone la obligacion de interpretar estos derechos. La dimensién
de la obligacién del Estado de articular la sociedad desde bases democréticas”, de
alli que las entidades estatales, contribuyen de manera armonica al cumplimiento
de los fines del Estado, asegurando a los habitantes del territorio colombiano, entre
otros, el derecho a la vida, la salud, Ijsequidad, la igualdad, la seguridad social,
atencion y apoyo a los més vulnerables en el campo laboral, vivienda, seguridad
alimentaria y educacion.

En cumplimiento de lo dispuesto a la normatividad vigente, la Gobernacion del
Departamento del Quindio a través de la Secretaria Administrativa, la Direccion de
Talento Humano y el drea de Seguridad y Salud en el Trabajo, ha disefiado el
presente protocolo de bioseguridad, para reducir el impacto de las condiciones del
brote de COVID-19 en los empleados y demas personas vinculadas con la entidad,
usuarios y poblacién en general.

2. OBJETIVO Y ALCANCE

Orientar a los empleados de las diferenLes secretarias y dependencias, contratistas
y toda aquella persona que ingresa a la Entidad, acerca de las medidas generales
de bioseguridad que se han implementado en la Gobernacién del Departamento del
Quindio en el marco de la pandemia por el coronavirus COVID-19, con la finalidad
de salvaguardar su vida y la salud en ¢onexidad con dicho derecho, disminuyendo
el riesgo de transmisién del virus de humano a humano durante el desarrollo de sus
funciones o actividades contractuales.

Lo anterior, teniendo en cuenta que la Organizacién Mundial de la Salud, el dia 07
de enero del 2020, declaré el broté de un nuevo coronavirus denominado COVID-
19 como una emergencia de salud publica de caracter internacional, frente al cual
el dia 11 de marzo de 2020, lo declard como una pandemia, especiaimente por su
facilidad de propagacion, solicitando a los Estados tomar medidas urgentes
tendientes a la mitigacién del contagio por virus del COVID-19.

La Organizacién Mundial de la Saiud ﬁOMS) en alocucion de apertura del Director
General en la rueda de prensa sobre el COVID-19 celebrada el 11 de marzo de
2020, declaré que la infeccién causada por el nuevo Coronavirus SARS-COV.2
(COVID-19) puede considerarse una pandemia e insisti6 en la importancia que los
paises adoptaran las medidas apropiadas para prepararse para ello y mitigar el
impacto de esta.

El pais, al igual que el resto del mundo, ha adoptado medidas para minimizar las
graves afectaciones que pudiesen ocasionarse con motivo de la propagacion det
virus
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2.1. Ambito de Aplicacién

Este protocolo se debe aplicar en todas las Secretarias y dependencias
mencionadas a continuacién: Despacha del Gobernador, Secretaria de tecnologias
de la informacién y las comunicaciones; Secretaria juridica y de contratacion;
Secretaria de planeacion; Secretaria de hacienda; Secretaria de salud; Secretaria
del interior; Secretaria de turismo, industria y comercio; Secretaria de aguas e
infraestructura; Secretaria de educacién; Secretaria de agricultura, desarrolio rural
y medio ambiente; Secretaria de representacién judicial y defensa del
departamento, Secretaria de cultura, Secretaria de Familia y Secretaria
' Administrativa; asi como a las personas que ingresen a cualquiera de los centros
de trabajo de la Gobernacién del Departamento del Quindio.

2.2. Definiciones

o Aislamiento: Separacién de una persona o grupo de personas que se sabe 0
se cree razonablemente, que estan infectadas con una enfermedad
transmisible y potencialmente infecciosa de aquellos que no estan infectados,
para prevenir la propagacion del virus COVID-19. El aislamiento para fines de
salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la autoridad
sanitaria.

« Aislamiento por contacto: Se refiere a las medidas para controlar el contacto
directo cuando se produce en él el traspaso de sangre o fluidos corporales
desde un paciente hacia otro individuo susceptible. El contacto puede hacerse
en piel, en mucosas o lesiones; asi mismo por inéculos directos o torrente
sanguineo y el indirecto.

« Aislamiento por gotas: se refiere a las medidas para controlar las infecciones
por virus respiratorios y otros agentes transmitidos por gotas (> 5 micras)
impulsadas a corta distancia a través del aire y que pueden ingresar a través
de los ojos, la mucosa nasal, la boca o la piel no intacta de la persona que esta
en contacto con el paciente.

« Aislamiento respiratorio: se aplica cuando se prevé la presencia de gotas de
origen respiratorio con bajo rango de difusién (hasta 1 metro).

« Asepsia: Ausencia de microorganismos que pueden causar enfermedad. Este
concepto incluye la preparacion del equipo, la instrumentacion y el cambio de
operaciones mediante los mecanismos de esterilizacién y desinfeccion.

» Afectado: Personas que estan infectados o contaminados o que son
portadores de fuentes de infeccion o contaminacion, de modo tal que
constituyen un riesgo para la salud publica.

» Autocuidado: se refiere a las medidas para controlar las infecciones por virus
respiratorios y otros agentes transmitidos por gotas (> 5 micras) impulsadas a
corta distancia a través del aire y que pueden ingresar a través de los ojos, la
mucosa nasal, la boca o la piel no intacta de la persona que esta en contacto
con el paciente.

e Aglomeracioén: Se entiende por aglomeracion toda concurrencia de personas
en espacios cerrados y abiertos en los cuales no se pueda guardar el
distanciamiento fisico de minimo 1 metro entre persona y persona. También
se considera que existe aglomeracion cuando la disposicién arquitecténica del

' V 4
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espacio y la distribucién de muebles y enseres dificulte o impida dicho
distanciamiento. 7

o Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas destinadas a mantener el
control de factores de riesgo laborales procedentes de agentes bioldgicos,
fisicos 0 quimicos, logrando la prevencion de impactos nocivos, asegurando
que el desarrollo o producto final ie dichos procedimientos no atenten contra
la salud y seguridad de trabajadores de la salud, pacientes, visitantes y el
medio ambiente. (Ministerio de Salud y Proteccién Social).

o Cohorte de pacientes: Agrupacion de los pacientes que estéan colonizados
o infectados con un mismo microorganismo, para limitar su atencién a un area
Unica y evitar el contacto con otros pacientes. Las cohortes se crean de
acuerdo con la conformacién diagnéstica (clinica o microbiol6gica), criterios
epidemiolégicos y el modo de trasmision del agente infeccioso. Se prefiere
evitar colocar pacientes severamente inmunodeprimidos en habitaciones con
otros pacientes.

« Contacto Estrecho: Es el que se da entre un caso sospechoso o confirmado
de COVID-19 y otras personas a menos de 2 metros de distancia, durante un
periodo de tiempo mayor a 16 minutos o haber tenido el contacto directo con
sSus secreciones.

o Contratista: Persona natural o juridica que, por contrato, ejecuta una obra
material 0 est4 encargada de un servicio a través de un contrato celebrado
con la Gobernacion del Departamento del Quindio.

« COVID-19: También conocida como enfermedad del Coronavirus 2 0 méas
incorrectamente, como neumonia por coronavirus, es una enfermedad
infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2. Se detecté por primera vez
durante la epidemia de Wuhan de 2019, con neumonia por coronavirus.

e Contagio: Transmision de una enfermedad por contacto con el agente
patdgeno que la causa.

« Control: Es un mecanismo preventivo y correctivo adoptado por la
administracién de una dependencia o entidad que permite la oportuna
deteccion y correccién de desviagiones.

« Cuarentena: Consiste en la restriccion de las actividades de las personas
presuntamente sanas que hayan estado expuestas durante el periodo de
transmisibilidad de enfermedadés que puedan tener efectos en la salud
poblacional. Su duracién sera por un lapso que no exceda del periodo
méximo de incubacién de la enfermedad o hasta que se compruebe la
desaparicién del peligro de diseminacién del riesgo observado.

« Desinfeccion: Es la destruccién de microorganismos en objetos inanimados,
que asegura la eliminacion de las formas vegetativas, pero no la eliminacién
de esporas bacterianas.

« Desinfectante: Es un agente que elimina la mayoria de los microorganismos
patdgenos, pero no necesariamente todas las formas microbianas
esporuladas en objetos y superfigies inanimados.

o Enfermedad: Alteracion leve o‘ grave del funcionamiento normal de un
organismo o de alguna de sus partes debido a una causa interna o externa.

« Entes Gubernamentales: Es un}fznstitucién estatal cuya administracion esta
a cargo del gobierno de turno. Su finalidad es brindar un servicio publico que
resulta necesario para la ciudadania.

o Epidemia: Enfermedad que a ca a un gran numero de personas o de
animales en un mismo lugar y durante un mismo periodo de tiempo.

+ Eventos publicos y privados: congregacién planeada de personas,
reunidas en un lugar con la capacidad o infraestructura para ese fin, con el

5
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objetivo de participar en actividades reguladas en su propésito, tiempo,
contenido y condiciones de ingreso y salida, bajo la responsabilidad de una
organizacioén que aplica medidas de bioseguridad, con el control y soporte
necesario para su realizacion y bajo el permiso y supervision de entidades u
organismos con jurisdiccion sobre ella.
Hipoclorito de sodio: Son los desinfectantes mas ampliamente utilizados.
Tienen un amplio espectro de actividad antimicrobiana, no dejan residuos
téxicos, no son afectados por la dureza del agua, son econémicos y de accién
rapida, remueven los microorganismos fijados en las superficies y tienen una
incidencia baja toxica. Deben ser utilizados teniendo en cuenta que corroen
los metales en altas concentraciones (>500 ppm) y generan gas téxico cuando
se mezclan con amoniaco o acido,
Mascarilla quirargica: Elemento de proteccion personal para la via
respiratoria que ayuda a bloquear las gotitas mas grandes de particulas,
derrames, aerosoles o salpicaduras, que podrian contener microbios, virus,
bacterias, para que no lleguen a la nariz o la boca.
Material contaminado: Es aquel que ha estado en contacto con
microorganismos o es sospechosa de estar contaminado.
Medidas preventivas para evitar la transmision por gotas: Acciones para
controlar las infecciones por virus respiratorios y otros agentes transmitidos
por gotas (>100 micras) impulsadas a corta distancia a través del aire y que
pueden ingresar a través de los o0jos, la mucosa nasal, la boca o la piel no
intacta de la persona que estd en contacto con el paciente. El uso de
mascarillas y distanciamiento fisico son las principales medidas para prevenir
este tipo de transmision.
Medidas preventivas para evitar transmisién por contacto: Acciones para
controlar el contacto directo cuando se produce en el traspaso de sangre o
fluidos corporales desde un paciente hacia otro individuo. El contacto puede
hacerse en piel, mucosas o lesiones; asi mismo por inéculos directos a torrente
sanguineo y el indirecto: se produce cuando el huésped susceptible entra en
contacto con el microorganismo infectante a través de un intermediario
inanimado (ropas, fémites, superficies de la habitacién) o animado (personal
de salud u otro paciente) que estuvo inicialmente en contacto con ese
microorganismo.
Medidas preventivas para evitar la transmisién por aerosoles: Acciones
para controlar las infecciones por virus respiratorios y otros agentes
transmitidos por aerosoles (<100 micras) que pueden permanecer en el aire a
distancias mayores a 2 metros y que pueden ingresar principaimente por
inhalacion a través de la nariz y la boca de la persona que esta en contacto
con el contagio. {
NIOSH: Instituto Nacional para Ja Salud y Seguridad Ocupacional de los
Estados Unidos de Norteamérica.
Pandemia: Enfermedad epidémica que se extiende a muchos paises 0 que
ataca a casi todos los individuos de una localidad o region.
Prestadores de servicios de salud: Hace referencia a las Instituciones
Prestadoras de Servicios de Salud — IPS, profesionales independientes de
salud, transporte asistencial de pacientes y entidades de objeto social diferente
que prestan servicios de salud.
Prevencién: Preparar con antelacion lo necesario para un fin, anticiparse a
una dificultad, prever un dafio, avisar a alguien de algo.
Proteccién: Accion de proteger o impedir que una persona o una cosa reciba
daiio o que llegue hasta ella algo que lo produzca.

10
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Proveedores: persona natural o juridica, entidad e institucion, que produzca

o provea bienes y servicios. ‘
Residuo biosanitario: Son todos aquellos elementos o instrumentos
utilizados durante la ejecucién de un procedimiento que tiene contacto con
materia orgénica, sangre o fluidos corporales del usuario.
Residuos peligrosos: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o
producto que se encuentra en estado sélido o semisdlido o es un liquido o
gas contenido en recipientes o depésitos, cuyo generador descarta, rechaza
o entrega porque sus propiedades no permiten usarlo nuevamente en la
actividad que lo generé o porque la legislacién o la normatividad vigente asi
lo estipula.
SARS: Sindrome Respiratorio Agudo Severo, por sus siglas en inglés
(Severe Acute Respiratory Sindrome).
SARS-CoV-2: Versién acortada del nombre del nuevo coronavirus
“Coronavirus 2 del Sindrome Respiratorio Agudo Grave” (identificado por
primera vez en Wuhan, China) asignado por el Comité Intemacional de
Taxonomia de Virus, encargado de asignar nombres a los nuevos virus.
Seguimiento: Procedimiento para mantener el contacto con casos
sospechosos o confirmados de COVID-19 y sus contactos, revisar la
presencia de signos y sintomas e informar sobre las medidas de prevencion
y cuidado. \
Sintomatologia: Conjunto de sintomas que son caracteristicos de una
enfermedad determinada o que se presentan en un enfermo.
Tratamiento: Es el conjunto de medios (higiénicos, farmacoldgicos,
quirGirgicos u otros) cuya finalidad es la curacion o el alivio (paliacion) de las
enfermedades.
Virus: Microorganismo compuesto de material genético protegido por un
envoltorio proteico, que causa d'nf:ersas enfermedades introduciéndose como
parésito en una célula para repraducirse en elia.

2.3. Responsabilidades

2.3.1. De la Entidad

Implementar el presente protocolo de bioseguridad, el cual fue elaborado
teniendo en cuenta la normatividad vigente que rige el tema.

Implementar las recomendacione§ aqui previstas conforme a las condiciones
y necesidades de cada uno de los centros de trabajo;, garantizando la
continuidad de las actuaciones administrativas y la proteccién integral de los
empleados y demas personas vinc¢uladas con la entidad.

Articular el protocolo de bioseguridad con todas las secretarias y
dependencias de la Administracién Central Departamental y con la ARL, en el
ambito de competencia de cada una, las acciones a implementar, asi como
recibir observaciones y sugerencias para su debida implementacion y
ejecucion.

Tener en cuenta los lineamientos y disposiciones de las autoridades
nacionales y locales para la atencién y prevencion del COVID-19.

11
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e Incorporar en los canales oficiales de comunicacién y puntos de atencién
establecidos, la informacién relacionada con la prevencién, propagacion y
atencion del COVID-19, con el fin de darla a conocer a sus empleados y demés
personas vinculadas con la entidad.

» Apoyarse en la ARL en materia de identificacion, valoracion del riesgo y en las
EPS, en lo relacionado con actividades de promocién y prevencion de la salud.

e Solicitar el acompafiamiento de la ARL para verificar medidas y acciones
adoptadas en su protocolo.

e Garantizar los elementos de protedcién personal para los empleados que se
encuentran en los centros de trabajo de la Gobernacién del Departamento del
Quindio frente a la contingencia del COVID-19.

« Socializar y concientizar a los empteados y demas personas vinculadas con la
entidad, sobre la contingencia que se esté presentando por el COVID-19.

» Garantizar la divulgacion de manera permanente de las comunicaciones de
paginas oficiales que emita el Ministerio de Salud y Proteccion Social, Instituto
Nacional de Salud y el Ministerio de Trabajo, con relacion a la pandemia.

2.3.2. Del Profesional de seguridad y salud en el trabajo
« Verificacion del cumplimiento del protocolo de bioseguridad teniendo en cuenta
la normatividad vigente.

« Implementar protocolo de inspeccion y seguimiento, para el monitoreo del
estado de salud de los empleados y demés personas vinculadas con la entidad.

s Contar con el sistema de comunicacion para actuar ante la sospecha de un
posible contagio.

e Vigilar la proteccién y promocion de la salud de los de los empleados y demas
personas vinculadas con la entidad, en cuanto cumplimiento las medidas de
prevencion necesarias.

« Supervisar que los empleados y deméas personas vinculadas con la entidad,
aseguren el cumplimiento del protocolo establecido.

» Realizar socializacién de la informacién emitida por el Ministerio de Salud y
Proteccion Social.

« Promover asesoria y acompanamiento a los empleados y demas personas
vinculadas con la entidad.

e Contar con informacién completa de los empleados y demas personas
vinculadas con la entidad.

« Realizary supervisar en la entrada y durante el desarrolio de las funciones o las
obligaciones contractuales, el lavado de manos correcto y demas medidas de
prevencion por COVID-19.

2.3.3. De los funcionarios, contratistas y visitantes a la Entidad.

« Acatar las medidas de prevencion por el protocolo de bioseguridad establecido.

« Utilizar los elementos de proteccién personal que le sean suministrados
conforme a lo sefialado en este protocolo.



GACETA DEPARTAMENTAL DEL QUINDIO - Armenia, 05 de Abril de 2022 - GACETA No. 087

Gabernacion del Quindio

s ' P I\
@ awngg @ @ Secretaria Administrativa é:g; 2%

« Informar si no se siente en condiciones de salud relacionadas con el COVID 19
a su jefe inmediato o informar al supervisor o quien haga sus veces y al
profesional de Seguridad y Salud en el trabajo.

o Evitar el contacto fisico.
» Lavar las manos cada 2 horas con dgua y jabon.
« Evitar tocarse los ojos, nariz, boca.

e Velar por la salud de sus compafieros, siguiendo las medidas de higiene y
distanciamiento.

e Cumplir con las medidas de prevencion en el ambito externo, con el fin de evitar
contagios.

o El uso del tapabocas al llegar a la Gobernacién del Departamento del Quindio
es de uso obligatorio, teniendo en cuenta la vida util de cada uno de los tipos de
tapabocas, los cuales tendran que| ser desechados en las canecas rojas de

residuos biolégicos.

2.4. Normatividad

No. De Decreto,
Resolucién o Fecha Autob:a:idgue o Objeto
Circular { P
Directrices para la deteccién
temprana, el control y la atencion
s s ante la posible introduccién del
CIRCULAR No. 11/02/2020 Ministeno de Saiud nuevo coronavirus (2019-nCoV) y

0000005 DE 2020 y Proteccién Social

la implementacion de los planes
de preparacion y respuesta ante
este riesgo

Lineamientos minimos a
implementar de promocién y

CIRCULAR No. 24/02/2020 Ministerio del prevencion para la preparacion,
017 DE 2020 Trabajo respuesta y atencion de casos de
enfermedad por COVID-18 (antes
denominado coronavirus)
Ministro De Salud
Y Proteccion Recomendaciones para la
Social. contencién de la epidemia por el
GIRGULAR No. 10/03/2020 Ministro De nuevo coronavirus (covid-19) en
011 DE 2020 : o
Comercio, los sitios y eventos de alta
Industria Y afluencia de personas.
Turismo. N
Ministerio de Salud
y Proteccion | A wiones de contencién ante el
Social, Ministerio COVID19 v | ion d
CIRCULAR No. |, nooo | del Trabajo y drbackind da p’e"e'.‘cc'j n f
018 DE 2020 Director del SlySeca Riaaaen &

primer pico epidemioldgico de

Defartamento enfermedades respiratorias

Administrativo de
la Funcién Publica.
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RESOLUCION
380 DE 2020

10/03/2020

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

Por la cual se adoptan medidas
preventivas sanitarias en el pais,
por causa del Coronavirus
COVID-19 y se dictan otras
disposiciones.

RESOLUCION
385 DE 2020

12/03/2020

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

Por la cual se declara la
emergencia sanitaria por causa
del coronavirus COVID-2019 y se
adoptan medidas para hacer
frente al virus

RESOLUCION
407 DE 2020

13/03/2020

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

{

Por la cual se modifican los
numerales 2.4 y 2.6 del articulo 2
de la Resolucion 385 de 2020,
por la cual se declar6 la
emergencia sanitaria en todo el
territorio nacional

DECRETO 417
DE 2020

17/03/2020

Presidencia de la
Republica

Por el cual se declara un Estado
de Emergencia Econémica,
Social y Ecolégica en todo el

territorio Nacional.

DECRETO 457
DE 2020

22/03/2020

Presidencia de la
Republica

Por el cual se imparten
instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada
por la pandemia del Coronavirus
COVID-19 y el mantenimiento del
orden publico

DECRETO 500
DE 2020

31/03/2020

Presidencia dela
Republica

Por el cual se adoptan medidas
de orden laboral, relativas a la
destinacion de los recursos de las
cotizaciones a las
Administradoras de Riesgos
Laborales de caracter publico, en
el marco del Estado de
Emergencia Econémica, Social y
Ecolégica.

DECRETO 512
DE 2020

2/04/2020

Presidencia dela
Republica

Por el cual se autoriza
temporalmente a los
gobernadores y alcaldes para
realizar movimientos
presupuestales, en el marco del
Estado de Emergencia
Econdmica, Social y Ecoldgica |

DECRETO 531
DE 2020

8/04/2020

Presidencia de la
Republica

Por el cual se imparten
instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada
por la
pandemia del Coronavirus
COVID-19, y el mantenimiento

del orden publico

10
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Por el cual se implementan
medidas para disminuir
temporaimente la cotizacion al
Sistema General de Pensiones,
Presidencia de la | proteger a los pensionados bajo
Republica la modalidad de retiro

i programado y se dictan otras
disposiciones en el marco del

Estado de Emergencia
Econémica, Social y Ecolégica.

DECRETO 558
DEL 15 DE ABRIL | 15/04/2020
DE 2020

Por el cual se adoptan medidas
de bioseguridad para mitigar,

. . evitar la propagacién y realizar el

Pre;ﬁqu? de'la adecuado manejo de la pandemia
joptibhca del Coronavirus COVID-19, en el
! marco del Estado de Emergencia
! Econémica, Social y Ecolégica
|

DECRETO 539

DE 2020 13/04/2020

Por el cual se crea el impuesto |
solidario por el COVID 18, dentro
DECRETO 568 15/04/2020 Presidencia de la del Estado de Emergencia

DE 2020 Republica Econémica, Social y Ecol6gica
dispuesto en el Decreto
Legislativo 417 de 2020
Por el cual se imparten

instrucciones en virtud de la
Presidencia de la | emergencia sanitaria generada

Republica por la pandemia del Coronavirus

COVID-19, y el mantenimiento

del orden publico |
Por medio de la cual se adopta el
protocolo general de
Presidencia de la bioseguridad para mitigar,

Republica controlar y realizar el adecuado

manejo de la pandemia dei

Coronavirus COVID-19

Por la cual se establece el
Ministerio de Salud | Sistema de Informacién para el
y Proteccién Social | reporte y seguimiento en salud a
las personas afectadas COVID-19

Por el cual se adiciona el titulo 18
a la parte 2 del libro 2 del Decreto
1078 de 2015, Decreto Unico
Reglamentario del Sector de
Tecnologias de la Informacién y
las Comunicaciones, para
establecer los canales oficiales
de reporte de informacién durante
las emergencias sanitarias
Por la cual se define el criterio
para determinar cuando un
Ministerio de Salud| municipio tiene la condicion de

y Proteccién Social estar sin afectacion del
! coronavirus COVID-19 y se
adopta el protocolo de

DECRETO 593

DE 2020 24/04/2020

RESOLUCION

666 DE 2020 24/04/2020

RESOLUCION

676 DE 2020 24/04/2020

DECRETO 614
DE 2020

Presidencia de la

30/04/2020 epublica

RESOLUCION

734 DE 2020 08/05/2020

11
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bioseguridad para la prevencion
de la trasmisién del virus en esos
municipios.

Aislamiento inteligente y

DIRECTIVA : productivo - trabajo en casa
PRESIDENCIAL |22/05/2020 | PTe5i4eNc@ de @ | goryidores publicos y contratistas
03 DE 2020 p de prestacién de servicios y
apoyo a la gestién B
L Acciones para implementar en la
Tr:/lblg"s{edr;osdaelu d administracién pablica las
: y Pro o, ién Social medidas establecidas en el
1%:?&%"3?2"(';;0 07/05/2020| y Direccion i p'°'9°°:1° %e"et"‘(‘j' de '
- Departamento ioseguridad adoptado por la

Administrativo de
la Funcién Publica

Resolucion 666 del 24 de abril de
2020 del Ministerio de Salud y
Proteccion Social.

Por la cual se prorroga la
emergencia sanitaria por el nuevo
Coronavirus que causa la

RESOLUCION 26/05/2020 Ministerio de Salud COVID-19, se modifica la
844 DE 2020 y Proteccion Social| Resolucién 385 del 12 de marzc
de 2020, modificada por las
Resoluciones 407 y 450 de 2020
y se dictan otras disposiciones. |
CIRCULAR No. Ministerio del Lineamientos respecto del trabajo
041 DE 2020 02/06/2020 Trabajo en casa
Por el cual se imparten
instrucciones en virtud de la
DECRETO 1076 | ,0/07/000g | Ministerio del emergencia sanitaria generada
DE 2020 Interior por la pandemia del Coronavirus

COVID-19, y el mantenimiento
del orden publico

DECRETO 1168
DE 2020

25/08/2020

Presidencia de la
Republica

Por el cual se imparten
instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada
por la pandemia del Coronavirus
COVID - 19, y el mantenimientc
del orden publico y se decreta el
aislamiento selectivo con
distanciamiento individual
responsable

RESOLUCION
1462 DE 2020

25/08/2020

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

Por la cual se prorroga la
emergencia sanitaria por el nuevo
Coronavirus COVID-19, se
modifican las resoluciones 385 y
844 de 2020 y se dictan otras

disposiciones

12
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Retorno gradual y progresivo de

los servidores publicos y
contratistas a las actividades

DIRECTIVA . :
PRESIDENCIAL |27/08/2020 | Fresidenca dea
07 DE 2020 P laborales y de prestacion de
servicios de manera presencial
Por medio el cual se acoge el
decreto nacional nimero 1168
. del 25 de agosto de 2020 y se
DE%EEZTO‘;OZ% 31/08/2020 A'Acsféﬁige dictan otras disposiciones en el
municipio de Armenia con
ocasién de la pandemia COVID-

19
Por el cual se prorroga la

DECRETO 1297 29/09/2020

DE 2020

Presidencia de la
Republica

vigencia del Decreto 1168 de 25
de agosto de 2020 "Por el cual se
imparten instrucciones en virtud
de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del
Coronavirus COVID - 19, y el
mantenimiento del orden publico
y se decreta el aislamiento
selectivo con distanciamiento
individual responsable".
Por el cual se prorroga la

DECRETO 1408 30/10/2020

DE 2020

Presidencia de la

vigencia del Decreto 1168 de 25
de agosto de 2020 "Por el cual se

imparten instrucciones en virtud
de la emergencia sanitaria
generada por la pandemia del
Coronavirus COVID -19, y el
mantenimiento del orden publico

Republica

y se decreta el aislamiento
selectivo con distanciamiento

individual responsable"”,

prorrogado por el Decreto 1297

del 29 de septiembre de 2020

RESOLUCION
2230 DE 2020

27/11/2020

Minis{erio de Salud
y Proteccion Social

Por la cual se prorroga
nuevamente la emergencia
sanitaria por el nuevo
Coronavirus que causa la Covid-

19, declarada mediante
Resolucién 385 de 2020,
modificada por la Resolucion

1462 de 2020

Por el cual se imparten

DECRETO 039
DE 2020

14/01/2021

|
I

Republica

Presidencia de la

instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada
por la pandemia del Coronavirus
COVID -19, y el mantenimiento
del orden publico, y se decreta &l
aislamiento selectivo con

distanciamiento individual
responsable

13
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RESOLUCION
222 DEL 2021

25/02/2021

Ministerio de Salud
y Proteccién Social

Por la cual se prorroga la
emergencia sanitaria por el nuevo
coronavirus COVID-19, declarada

mediante Resolucién 385 de
2020 y prorrogada a su vez por
las Resoluciones 844, 1462 y
2230 de 2020.

RESOLUCION
223 DEL 2021

25/02/2021

Ministerio de Salud
y Proteccién Social

Por medio de la cual se modifica
la Resolucion 666 de 2020 en el
sentido de sustituir su anexo
técnico.

DECRETO 206
DE 2021

26/02/2021

Ministerio del
Interior

Por el cual se imparten
instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada
por la pandemia del Coronavirus
COVID-19, y el mantenimiento
del orden publico, se decreta el
aislamiento selectivo con
distanciamiento individual
responsable y la reactivacion
econdémica segura.

RESOLUCION
392 DE 2021

25/03/2021

Ministerio de Salud
y Proteccion Social

Por medio de la cual se modifica

el articulo 2 de la Resolucién 666
del 2020 y los numerales 4,1y 5

de su anexo técnico.

RESOLUCION
777 DE 2021

02/06/2021

Ministerio de Salud
y Proteccién Social

Por medio de la cual se definen
los criterios y condiciones para el
desarrollo de las actividades
econémicas, sociales y del
Estado y se adopta el protocolo
de bioseguridad para la ejecucior
de estas

DECRETO 1615

Ministerio de Salud

“Por la cual se imparten
instrucciones en virtud de la
emergencia sanitaria generada

y Proteccion Social

DE 2021 SUit1E021 y Proteccion Social | por la pandemia del Coronavirus
COVIiD-19, y el mantenimiento
del orden publico |
: Por medio de la cual se adopta el
gm0 tocolo general de
RESOLUCION Ministerio de Salud | Pro 9%
350 DE 2022 01/03/2022 bioseguridad para el desarrolio

de las actividades econémicas,

sociales, culturales y del Estado

3. MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

Se entiende por medida de bioseguridad toda medida preventiva para evitar el
contagio por la exposicion de agentes infecciosos, sean fisicos, quimicos o
biolégicos, que pueda provocar dafio por su carécter contaminante.

Por ello es necesario cumplir con las distintas medidas, efectuarlas de ia mejor
manera y asi evitar riesgos de adquirir una infeccién o enfermedad no deseada.

14
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Los actores de cada sector, en el marco de sus competencias deberan adoptar e
implementar las medidas contenidas en esta resolucién a través de las acciones
que las hagan efectivas.

Corresponde a los habitantes del territario nacional, en cumplimiento del protocolo
que aqui se adopta, aplicar las medidas de autocuidado en el desarrollo de sus
actividades, promover el cuidado mutuo orientando ai cumplimiento de las medidas
de bioseguridad.

Los alcaldes municipales y distritales deberan exigir el cumplimiento de la
presentacion del carné de vacunacién o certificado digital de vacunacién este Gltimo,
disponible en el link: Mivacuna.sispro.gov.co, como requisito para su ingreso a
eventos presenciales de caracter pablico o privado que impliquen asistencia masiva
y bares, gastrobares, restaurantes, cines, discotecas, lugares de baile, conciertos,
casinos, bingos y actividades de ocio, asi como escenarios deportivos, parques de
diversiones y tematicos, museos y ferias, por parte de todos los asistentes y
participantes. El esquema completo na incluye la dosis de refuerzo. Se deberan
imptementar las siguientes medidas generales:

3.1. Medidas de autocuidado

3.2. Cuidado de la salud mental

3.3. Lavado e higiene de manos

3.4. Distanciamiento fisico

3.5. Uso de tapabocas

3.6. Ventilacién adecuada

3.7. Limpieza y desinfeccion

3.8. Manejo de residuos

3.9. Comunicacién del riesgo y cuidado de la salud.

Por lo anterior y teniendo presente que la prioridad para el sefior gobernador y sus
colaboradores es preservar la vida y salud de la comunidad en general; es de vital
importancia tener en cuenta las siguientes instrucciones al momento de ingresar a
las instalaciones de la Gobernacién del :Quindio.

o El uso de tapabocas es de usojobligatorio dentro de las instalaciones del
Centro Administrativo Departémental y demas centros de trabajo
relacionados con la Gobernacién del Departamento del Quindio, en el
transporte publico y en areas c()n afluencia masiva de personas. Por ello,
estara ubicado en todo el edificio las imagines pertinentes para el cumpliendo
de esta norma.

e Cada persona debera seguir el protocolo de limpieza y desinfeccion, se
desinfectara las manos con alqohol o gel glicerinado al ingreso, siendo
responsable de cada uno de los implementos y su buen uso.

« En cada una de las sedes de la Gobernacion del Departamento del Quindio
se ubicaran sefializaciones, las cuales serviran de apoyo para recordar el
distanciamiento fisico, uso de tapabocas, lavado de manos y entre otras
medidas primordiales para prevenir el contagio del Covid-19.
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Se evitaran las reuniones que nq permitan respetar el distanciamiento fisico
de 1 metro, reduciendo a la vez Ia cantidad de tiempo de estas, el cual debe
ser maximo de una hora.

Las personas que estén en las instalaciones deberan permanecer al menos
a un (1) metro de distancia de otras personas y entre los puestos de trabajo
evitando contacto directo.

El personal de servicios generales y seguridad también deberan mantener
las mismas distancias de proteccion.

Estas mismas condiciones deben aplicarse en los sitios donde se consumen
alimentos (por ejemplo: el restaurante del cuarto piso, comedores, cocinas)
y en general en los sitios de descanso.

Lavar o higienizar las manos después de usar equipos biométricos o
elementos para toma de huella dactilar debido al riesgo de la transmision del
virus en esas actividades.

Se realizara la limpieza y desinfeccién adecuada de equipos biométricos o
elementos para toma de huella dactilar de forma rutinaria, por lo menos dos
veces al dia. i

Se recomienda el uso permanente del tapabocas quirdrgico en personas con
comorbilidades, cuadros respiratorios, o no vacunadas.

Las personas que presenten sintomas de gripa o un cuadro de fiebre mayor
a 38°C deben abstenerse de ingresar a los centros de trabajo de la
Gobernacién del Quindio.

El restaurante del cuarto piso del Centro Administrativo Departamental
dispondra de mesas con una distancia entre las mismas de 1 metro. Ademas,
se colocara el nimero de sillas que permita asegurar el distanciamiento fisico
entre los trabajadores a la hora de la alimentacién y entre cada turno al
realizar los procesos de desinfecgion.

Se instituira una nueva manera de hacer uso del bafio con el fin de evitar
aglomeraciones, durante el tiempo de espera la persona debera respetar el
distanciamiento fisico.

El bafio de cada una de las secretarias sera de uso exclusivo de funcionarios
y contratistas. i

Se dispondra de un bafio de uso exclusivo para visitantes.

Los funcionarios que tengan relacién o contacto con personas externas
deben usar siempre el tapabocas; igualmente deberan continuar con el
lavado de manos; se mantendra la distancia minima de 1 metro entre las
personas y las reuniones se realizaran en lugares predeterminados en los
cuales se mantenga dicha distancia minima.

Si es necesario organizar turnos para que los proveedores y usuarios puedan
acceder a las instalaciones, se delimitaran los lugares evitando
aglomeraciones, lo cual debe seri previsto con anterioridad.

En la medida de lo posible, solo 4 personas deberan hacer uso del ascensor
por recorrido.

Hacer uso cuidadoso de la escalera evitando las aglomeraciones,
conservando una distancia minima de 1 metro.

En cada ascensor se dispondra un dispensador de gel antibacterial.

Se realizara la limpieza y desinfeccion adecuada de ascensores y escaleras
de forma rutinaria, por lo menos una vez al dia.
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3.1 Medidas de autoculdado

Cada persona debe propender por el cuidado de s/ mismo, de los seres queridos y
de la sociedad en general, por tanto, le responde:

3.1.1. Determinar con claridad las medidas de cuidado que requiere implementar
para prevenir su contagio o el de otros, teniendo en cuenta aquellas que han
demostrado ser eficientes desde la evidencia cientifica.

3.1.2. Extremar las medidas de cuidado en el caso que alguno de los miembros de
la familia presente alguna comorbilidad asociada a mayor riesgo de enfermedad
grave por Covid-19.

3.1.3. Evitar el contacto con las demés personas, si identifica situaciones de riesgo
para la transmision del virus por Covid 1P en aglomeraciones.

3.1.4. Generar condiciones que permitan materializar ia prevalencia de los derechos
de los nifios, nifias y a adolescentes a partir de précticas de cuidado y autocuidado.

3.2 Cuidado de la salud mental

3.2.1. Antes de salir, atienda las emociones y pensamientos que le generan la idea
de salir, planifique las actividades que realizaré fuera de casa y la forma en que se
movilizara, asi como las medidas de proteccién que empleara.

3.2.2. En el espacio pliblico procure mantener una actitud positiva, concéntrese en
realizar las actividades planeadas, preste atencién constante a los posibles riesgos
y al uso adecuado de sus elementos de proteccion.

3.3 Lavado e higiene de manos

3.3.1. Se debe realizar el layado de manos con agua y jabén durante minimo 20 a
30 segundos: Después de entrar en contacto con superficies que hayan podido ser
contaminadas por otra persona (manijas, pasamanos, cerraduras, transporte).
Cuando las manos estan visiblemente sucias antes y después de ir al bafio, antes
y después de comer, después de estdmudar o toser, antes y después de usar
tapabocas, antes y después de tocarse la cara, después de tocar o acariciar sus
animales de compafiia, recoger sus excretas, o realizar el manejo de sus alimentos.

3.3.2. Para Ia higiene de manos también se deberé tener en cuenta lo siguiente:

a. La higiene de manos con alcohol glicerinado se debe realizar siempre y cuando
las manos estén visiblemente limpias.

b. Lavar o higienizar las manos despué$ de usar equipos biométricos o elementos
para toma de huella dactilar debido al riesgo de la transmision del virus en esas
actividades.

c. Disponer de los insumos para realizar la higiene de manos, esto es, agua limpia,
jabén y toallas de un solo uso (toallas desechables) para el secado de manos.

d. Disponer y utilizar alcohol glicerinado minimo al 60% méaximo 95%.

e. Disponer de alcohol glicerinado en lugares de acceso facil y frecuente por parte
de las personas usuarias y trabajadoras de cada sector.

f Instalar recordatorios de la técnica del lavado de manos en la zona en la cual se
realiza esta actividad.
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g. Limpiar y desinfectar con frecuencia los recipientes que dispensan el alcohol
glicerinado.

3.4 Distanciamiento fisico

Se recomienda evitar aglomeraciones en espacios abiertos y cerrados, definiendo
estrategias que garanticen el distanciamiento fisico y minimicen la concentracion de
personas en un mismo lugar, tales como: horarios de atencién, turnos de operacion,
sistemas de reservas.

3.5 Uso de tapabocas

2.5.1. En las é&reas metropolitanas, zonas conurbadas definidas en cada
departamento y los municipios con una cobertura de vacunacién mayor al 70% en
esquemas completos no seré exigible el uso del tapabocas en espacios abiertos.
Los municipios que cumplen con el mencionado porcentaje de vacunacion pueden
ser consultados en el enlace https.//www. minsalud.gov. co/sites/rid/Lists/Biblioteca
Digita I/R | D ENS/P P/mu n icipios-colporcentaie70-pnv. pdf.

3.5.2. En espacios cerrados el uso del tapabocas es obligatorio.

3.5.3. Se recomienda el uso permanente del tapabocas quirirgico en personas con
comorbilidades, cuadros respiratorios, asf como en no vacunadas.

3.5.4. El uso correcto del tapabocas, esto es, cubriendo nariz y boca, es
fundamental para evitar el contagio; igualmente, es muy importante retirarse el
tapabocas evitando el contacto con zonas contaminadas o dispersién del agente
infeccioso. Ajustar el tapabocas, si tiene elésticos, por detras de las orejas; si es de
tiras se debe atar por encima de las ore;:s en la parte de atras de la cabeza y las
tiras de abajo, por debajo de las orejas y por encima del cuello.

3.5.5. Mantener en dreas visibles informacién relativa a las técnicas de uso y
disposicién del tapabocas.

3.5.6. Se puede usar tapabocas de fela, siempre y cuando cumpla con las
indicaciones definidas por este Ministerio: en el siguiente enlace:
hilps./Avww.minsalud.qov.co/Ministerio/Institucional/Procesos%20"20procedimient
0s/G IPS18.pdf
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3.5.7. Sujetar las cintas o elésticos de forma que quede firme. Si el tapabocas tiene
banda flexible en uno de sus lados, este debe ir en la parte superior, moldee la
banda sobre el tabique nasal.

3.5.8. No tocar el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, ldvese las manos
antes y después de su manipulacion.

3.5.9. El tapabocas se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y
cuando no esté roto, sucio o humedo, en cualquiera de esas condiciones debe
retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo.

3.5.10. Cuando se retire el tapabocas, hégalo desde las cintas o elasticos, nunca
toque la parte externa de la mascarilla.

3.5.11. Una vez retirado, doblar el tapabocas con la cara externa hacia dentro y
depositarlo en una bolsa de papel 0 basura.

3.5.12. No reutilizar el tapabocas de un solo uso o desechable.

3.5.13. El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar
0 en bolsas selladas, no se recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o
bolsillos porque se pueden contaminar, romper o dafiar.

3.5.14. Los tapabocas no se deben dejar sin proteccién encima de cualquier
superficie, por efemplo, mesas, repisas, escritorios equipos entre otros por el riesgo
de contaminarse.

USO OBLICATORIO
DE TAPARCOCAS

o

3.6. Ventilacién

3.6.1. Siempre que sea posible, mantener puertas y ventanas abiertas para lograr
intercambio de aire natural.

3.6.2. Todos los ambientes deben tener un alto flujo de aire natural, realizar las
adaptaciones necesarias para garantizar una adecuada ventilacion, y evitar que
haya grupos de personas en lugares de baja ventilacion.

Realizar la evaluacién y adecuacién de (as condiciones de ventilacién con el fin de
minimizar el riesgo de contagio.

3.6.4. Favorecer todas las actividades laborales y de bienestar que sean posibles
en espacios abiertos y con distanciamiento fisico.

3.6.5. Propiciar, en lo posible, lugares dé descanso al aire libre, tipo terrazas, patios
abiertos o jardines. i

3.6.6. Si el lugar de descanso es cerrado, mantener abiertas las puertas y ventanas.
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3.6.7. En los lugares cerrados se deben; tener en cuenta las siguientes condiciones
de ventilacién y distanciamiento:

a. En lugares célidos, ademds de la ventilacién natural con puertas y ventanas
abiertas pueden usarse ventiladores sin recirculacion de aire.

b. En los entornos cerrados con aire| acondicionado se debe revisar si existe
recirculacién de aire. La recirculacién en el contexto actual puede favorecer el
transporte de aerosoles con la presencia del virus. Los filtros de particulas y el
equipo de desinfeccién en corrientes de|aire recirculado pueden reducir este riesgo,
pero no son eficaces para eliminar el n'e#go de transmisién. En el caso de unidades
centrales de tratamiento de aire a nivel de edificio o que prestan servicio a varias
zonas, se debe evitar la recirculacion y, si es posible, el sistema debe funcionar con
un 100% de aire exterior. Las calificaciones de los filtros por métodos de prueba,
como la Norma 52.2 de ASHRAE (ASHRAE, 2017) dan una indicacién del
rendimiento en funcién del tamafio de las particulas y deben utilizarse para elegir
los filtros adecuados. Adicionalmente, se puede complementar la ventilacion
existente con purificadores de aire portétiles que incluyan sistemas de filtracién
mecanica para capturar las microgoticulas en el aire.

¢. Garantizar la correcta circulacién del aire, en caso de requerir sistema de
ventilacién artificial, se recomienda que el sistema trabaje en el modo de maxima
renovacion de aire y minima recirculacién y en lo posible garantice por lo menos 4
renovaciones del volumen ventilado Fada hora. Ademdés, que se inspeccione
peribdicamente, que los filtros utilizados se cambien de acuerdo con las
recomendaciones del fabricante y los sistemas de conductos se limpien
periédicamente.

d. Tomar medidas para favorecer la circulacién y recambio de aire en espacios
cerrados o con escasa ventilacién. Se recomienda un flujo minimo de aire
equivalente a 4 veces el volumen del espacio a ventilar-cada hora.

e. No se recomienda permanecer por largos periodos de tiempo en espacios
cerrados sin adecuada ventilacion.

3.7. Limpieza y desinfeccién

3.7.1. Desarrollar e implementar un protocolo de limpieza y desinfeccion en los
lugares de trabajo, en los dispuestos para la atencién al puablico, recibo de
proveedores y demds areas que se requieran para el desarrollo de las respectivas
actividades, definiendo el procedimientb, la frecuencia, los insumos y el personal
responsable, entre otros.

3.7.2. Realizar limpieza y desinfeccién de manera frecuente de todos aquellos
elementos y espacios con los cuales las personas tienen contacto constante y
directo tales como pisos, paredes, puertas, ventanas, divisiones, muebles, sillas,
ascensores.

3.7.3. No se recomienda el uso de tapetes desinfectantes, ni la desinfeccién de
ruedas o zapatos para la reduccién de la transmision.

3.7.4. Garantizar que el proceso de limpieza y desinfeccion se realice de manera
segura y con los elementos necesarios dependiendo de las &reas o de las zonas de
desplazamiento y trabajo.

las dreas de contacto, por ejemplo, el panel de control, de los equipos o elementos

3.7.5. Disponer de pafios y uso de desinfectante que permita limpiar o desinfectar
scensor, manijas entre otros, entre cada

de uso general, esto es: botones de
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persona que lo utiliza, o designar a una lpersona que sé encargue de efectuar su
manipulacion.

3.7.6. Las 4reas como pisos, pafios, cocinas se deben lavar mfnimo una véz al dia
con un detergente comin, para luego desinfectar con productos entre los qué sé
recomienda el hipoclorito de uso doméstico y dejarlo en contacto con las superficies
de 5 a 10 minutos y después retirar con un pafio humedo y limpio, o también se
puede utilizar dicloroisocianurato de sodio, de acuerdo con lo recomendado por, €l
fabricante, entre otros.

Asl mismo, se deben revisar las recomendaciones de cada fabricante para realizar
el adecuado proceso de limpieza. El listado de desinfectantes puede ser consultado
en el siguiente  enlace: https./fwww.epa. govisites/pmduction/files/zozo-
03/documents/sars—cov—2—list_03-03«2020. pdf. 2.7.7. Realizar las actividades de
seguimiento y monitoreo a través de registros e inspecciones

3.7.8. Realizar capacitacion al persorial de aseo y limpieza en relacién con el
protocolo de limpieza y desinfeccion definido, de acuerdo con lo establecido en la
presente resolucién.

3.7.9. En caso de contratar empresas especializadas, estas deberédn contar con
concepto sanitario favorable expedido jpor las secretarias de salud o las entidades
que hagan sus veces.

3.7.10. Limpiar y desinfectar constantemente Ios insumos empleados para realizar
la actividad tales como escobas, traperos, trapos, esponjas, estropajos y baldes
3.7.11. Utilizar los insumos quimicos de acuerdo con las especificaciones de dosis
y naturaleza quimica del producto: y. contar eén su hoja de seguridad acorde con el
Sistema Globalmente Armonizado -SGA.

3.7.12. Realizar fa limpieza y desinfeci:ién de equipos biométricos después de cada
uso, debido al riesgo de transmisién del virus en el uso de estos equipos.

3.7.13. Realizar la desinfeccion y limpieza de los establecimientos y espacios de la
siguiente manera:

a. Tener un espacio disponible para los insumos de limpieza y desinfeccién

b. El personal que realiza el procedimiento de limpieza y desinfeccién debe utilizar
los elementos de proteccion personal como monogafas, guantes, delantal y
tapabocas.

¢. Realizar la limpieza de éreas y superficies retirando el polvo y la suciedad, con el
fin de lograr una desinfeccion efectiva.

d. Los pafios utilizados para realizar fa limpieza y desinfeccién deben estar limpios.

e. El personal de limpieza debe lavar sus manos antes y después de realizar las
tareas de limpieza y desinfeccion, asl/ mismo se deben utilizar guantes y seguir las
recomendaciones del fabricante de fos insumos a utilizar.

f Los productos de limpieza y desinfeccién deben ser aplicados siguiendo las
instrucciones de las etiquetas.

g. Elimine los guantes y pafios en una papelera después de usarlos, si sus guantes
son reutilizables, antes de quitérselos lave el exterior con el mismo desinfectante

limpio con que realizé la desinfecgion de superficies, déjelos secar en un lugar
ventilado. ;
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h. Utilizar desinfectantes o alcohol al 70% para la limpieza de los objetos, superficies
Yy materiales de uso constante: asi como las superficies del bafio o cualquier otro
objeto sobre el que se estornude o tosa.

3.7.14. Desinfectar los objetos personales como gafas, celulares, efc., de forma
frecuente y no prestarios.

3.7.15. Evitar el intercambio de efeméntos de trabajo y equipos de proteccién
personal con otras personas. En casp de ser necesarioc compartirlos, realizar
desinfeccién, previo a su uso.

3.8. Manejo de residuos
3.8.1. Identificar los residuos generados en el érea de trabajo.

3.8.2. Informar a los trabajadores las medidas para la comecta separacién de
residuos producto de la implementacion de los protocolos de bioseguridad.

3.8.3. Ubicar contenedores y bolsas suficientes para la separacion de residuos.

3.8.4. Los tapabocas y guantes deben i separados en doble bolsa de color negra
que no debe ser abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio, ademas,

deben estar separados de los residuos aprovechables tales como papel, cartén,
vidrio, plastico y metal desocupados y secos, que van en bolsa blanca.

3.8.5. Efectuar la recoleccibn permanente de residuos y garantizar su
almacenamiento.

3.8.6. Realizar la limpieza y desinfeccién de los contenedores.

3.8.7. Cumplir con la presentacién de residuos al servicio de recoleccion externa de
acuerdo con las frecuencias de recoleccion.

3.8.8. Garantizar los elementos de proteccién al personal que realiza esta actividad.

3.8.9. Realizar la limpieza y desinfeccion de los elementos de proteccién personal
e insumos utilizados para el manejo de los residuos.

3.8.10. Siempre que el personal a carge de las labores de limpieza y desinfeccion
termine sus labores, deberd incluir, al menos, el procedimiento de higiene de manos.

3. 9. Comunicacién del riesgo y cuidado de la salud

Teniendo en cuenta que el riesgo por la fransmisién de Covid 19 se mantiene, a
pesar que la vacunaciéon ha mostrado efectividad para reducir mortalidad y la
incidencia de casos graves, es necesario a través de la comunicacion en salud,
gestionar comportamientos protectores para influenciar decisiones del cuidado de
la salud individual, familiar y comunitaria. Por lo cual, al interior de los sectores se
requiere desarrollar un plan de comunicacién que incluya:

3.9.1. Acciones de informacién, educagién y comunicacién para el desarrollo de
todas las actividades que eviten el contagio, contenidas en esta resolucién y las
especificas segun la actividad y la informacién sobre generalidades y directrices
dadas por el Ministerio de Salud y Proteccién Social en relacién con los sintomas y
signos relacionados con Covid-19, en el teritorio nacional, asi como en el
departamento 0 municipio. |

|
3.9.2. Mecanismos de informaci6n a las personas de forma visible, legible, que sean
oportunos, claros y concisos, a través de sus redes sociales, carteleras, afiches o
cualquier otro medio de difusién, sobre las medidas de prevencién y atencién. Se
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deben utilizar medios de comunicacc/fn internos, mensajes por alfopariantes,
protectores de pantalla de los computadores, aplicaciones digitales.

3.9.3. Estrategia de comunicacién con mensajes accesibles para las personas con
discapacidad sensorial (personas sordas o con discapacidad visual).

3.9.4. La difusién de los protocolos de prevencion de contagio de Covid-19 en el
entorno laboral y de atencién de casos; sospechosos de contagio, en articulacién
con las entidades promotoras de salud y con la asesorfa y asistencia técnica de las
administradoras de riesgos laborales.

3.9.5. Orientaciones para que las personas difundan en sus hogares, espacio
publico y demés entornos las medidas de autocuidado.

4. Medidas especiales para el sector laboral

Las medidas que se presentan a continuacién son adicionales a las antes descritas,
atendiendo a la dindmica de las actividatles que se desarrollan en esos sectores.

4.1. Sector laboral para la vigilancia de Ja salud de los trabajadores en el contexto
del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo SG-SST se deberén
adoptar las siguientes medidas: :

4.1.1. Actualizar el Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo,
identificando e implementando las acciones correspondientes para la prevencién del
riesgo biolégico por Covid-19 en el ambiente de trabajo.

4.1.2. Asegurar que se cumplan las disposiciones y recomendaciones de las
autoridades de salud en relacién a la prevencién del contagio por Covid-19,
previstas en el presente protocolo.

4.1.3. Establecer un sistema de verificacién para el control en el momento de la
notificacién positiva.

|
4.1.4. Fomentar el autocuidado, especialmente el de sintomas respiratorios u otros
signos, relacionados por parte de tos trapajadores.

4.1.5. Establecer el canal de informacién entre el empleador, la EPS, Ja ARL y el
trabajador para que informe cualquier sospecha de sintoma o contacto estrecho con
personas confirmadas con Covid-19.

4.1.6. Disponer de piezas comunicativas a los trabajadores, proveedores y clientes
en la aplicacién de la etiqueta respiratoria, que incluye cubrirse la nariz al toser o
estornudar con el antebrazo o con un pafiuelo de papel desechable y deshacerse
de él/ inmediatamente tras usarlo. Abstenerse de tocarse la boca, la nariz y los 0jos.

4.1.7. Difundir a los trabajadores la informacién relacionada con Jos sintomas de
alama.

4.1.8. Los trabajadores deberdn informar al empleador o contratante cualquier
situacién que pongan en riesgo el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad,
en el lugar de trabajo...” !

5. Medidas a adoptar en el espacio publico
En el espacio publico se debera:

5.1 Lavar las manos con agua y jabén, de no ser posible, utilice alcohol glicerinado
o gel antibacterial, después de utilizar lbs medios de transporte publico, vehiculo
particular, moto, bicicleta, patineta u otro.
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5.2 Higienizar antes y después de usar las superficies del mobiliario publico, esto
es, parques infantiles o gimnasios al aire libre con alcohol con una concentracion
minima al 70% y lavar las manos con agua y jabén, de no ser posible, utilizar alcohol
glicerinado minimo al 60%.

5.3 No desechar los tapabocas en los contenedores dispuestos en espacios
publicos, en caso de ser necesario esparciries albohol, destruirios y empacar en
doble bolsa para que no se reutilicen.

5.4 Evitar aglomeraciones en el espacs? publico. Si se presentan aglomeraciones
imprevistas retirarse o alejarse del sitio.

5.5 Mantener una actitud positiva en el espacio publico, concentrarse en realizar las
actividades planeadas, prestar atencionconstante a los posibles riesgos.

5.6 Realizar actividades al aire libre: en parques, plazoletas. escenarios recreativos,
malecones, playas, andenes peatonales, senderos, ciclovias, entre otros.

5.7 Procurar no consumir alimentos en el mismo sitio de distribuciéon con el fin de
evitar aglomeraciones.

Esperamos contar con la colaboracién dE todo el personal, para que estas medidas
de bioseguridad se cumplan a cabalidad.
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